
  
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

18.03.-
22.03.2024 

Nudeln mit Tomatensoße 
und Salat 

>Obst 
1, 2(Weizen) 

 
 

Käsespätzle mit Salat 
>Joghurt 
1, 2(Weizen) 

 

Putengeschnetzeltes mit 
Reis und Gemüse 
Veg: Gemüsesoße 

>Obst 
1, 2 (Reis) 

 

Gemüsecremesuppe mit 
Brot 

>Joghurt 
1, 2(Weizen) 

 

Hackfleischsoße (Rind) 
„Jäger Art“ mit 

Petersilienkartoffeln 
Veg.: Pilzsoße 

>Obst 
1 

 
08.04.-

12.04.2024 
 

Gulasch (Pute) mit Reis 
Salat und  

Veg.: Gemüsesoße 
>Obst 

1, 2 (Reis) 

Backfisch mit 
Petersilienkartoffeln und 

Kräuterquark 
Veg.: Gemüsebratling 

>Joghurt 
1, 4 

 
 

Nudeln mit 
Hackfleischsoße (Rind) 

und Salat 
Veg.: Tomatensoße 

>Obst 
1, 2(Weizen) 

 

Kartoffelcremesuppe mit 
Wursteinlage 
Veg.: mit Brot 

>Joghurt 
1, 2 (Weizen) 

 
 

Tortellini mit Sahnesoße 
und Salat 

>Obst 
1, 2(Weizen) 

 

15.04.-
19.04.2024 

Gnocchi mit Tomatensoße 
und Salat 

>Obst 
1, 2(Weizen) 

 
 

Backfisch mit Dip und 
Gemüsereis 

Veg.: Gemüsebratling 
>Joghurt 

1, 4 
 
 

Fleischkäse (Pute) mit 
Pommes und Ketchup 

Veg.: Tofuwurst 
>Obst 

10 

Rigatoni mit 
Hackfleischsoße (Rind) 

und Salat 
Veg.: Tomatensoße 

>Joghurt 
1, 2 (Weizen) 

Rindfleischsuppe mit Reis 
und Brot 

Veg.: ohne Fleisch 
>Obst 

2 (Weizen) 

22.04.-
26.04.2024 

Puten-Paprikagulasch mit 
Nudeln 

Veg.: Paprikagulasch 
>Obst 

1, 2(Weizen) 

Lachs in Dill-Sahnesoße 
mit Reis 

Veg.: Gemüsesoße 
>Joghurt 
1, 2 (Reis), 4 

 

Hähnchen-Cordon Bleu 
mit Spätzlen in Rahmsoße 

Veg.: Gemüsebratling 
>Joghurt 

1, 2 (Weizen), 10 

 
 

Mini-Hackbällchen in 
Jägersoße mit Reis 
Veg.: ohne Fleisch 

>Joghurt 
1 
 
 

Gemüsecremesuppe mit 
Brot 

>Obst 
1, 2 (Weizen) 

 

1 Milch/Sahne; 2 Getreide; 3 Eier; 4 Fisch; 5 Nüsse/Schalenfrüchte; 6 Sellerie;7 Senf; 8 Sesamsamen;9 mit Farbstoff;10 mit Phosphat (Wurst/Schinken); 11Soja 
Feinkosthaus Diesinger; Schwarzenbergstr. 18; 66123 Saarbrücken; 0681/36875 

 


